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ORIENTACOES DE PREVENCAO A COVID-19

NA CHEGADA AO LOCAL DE APLICAQAO
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Comparecer ao local de aplicagao usando mascara e portando mascaras reservas, se necessario, de modo a
possibilitar a troca de sua mascara a cada duas horas. O candidato devera chegar ao local de prova ja
utilizando seu equipamento de protecao individual e seguindo as informacoes relativas a grupo e horario de
entrada, disponiveis na consulta individual.

Submeter-se a verificacao da temperatura corporal para acesso ao local de aplicacao. Importante! Se a
temperatura corporal do candidato, aferida no momento de sua chegada ao local de aplicagao, for superior a
375°C, sera imediatamente realizada uma segunda afericao e, caso seja confirmada a temperatura acima de
375 °C, o candidato podera ser encaminhado para realizar as provas em sala especial juntamente com outros
candidatos que estiverem na mesma situagao.

Manter, no local de aplicacao (corredores, sala de espera e sala de prova), o distanciamento minimo de
qualquer pessoa exigido na legislacao aplicavel.

Executar os procedimentos definidos pelo local de aplicacao a fim de evitar o contato indevido entre
candidatos e entre a equipe de aplicacao.

Seguir as orientacoes de seguranca definidas pela equipe de aplicacao com relagao a entrada e circulagao no
ambiente, direcionamento de candidatos a sala de aplicacao e utilizacao de banheiros.

Pessoas com cabelos longos deverao manter os cabelos presos durante todo o periodo de provas e enquanto
estiver dentro do local de provas.

NO MANUSEIO DOS MATERIAIS PELA EQUIPE

Mascaras e luvas sao de uso individual. Jamais compartilhe objetos com a equipe de aplicacao e(ou) com
outros candidatos sem a devida higienizagao. Mantenha o distanciamento minimo exigido na legislacao
aplicavel.

0 candidato devera higienizar e secar as maos antes de manusear qualquer material administrativo e de
aplicagao.

0 Cebraspe disponibilizara frascos de alcool em gel ou liquido em todas as salas de aplicacao e nos locais de
circulagao, bem como sabao liquido e papel toalha nos banheiros.
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NO AMBIENTE DE APLICACAO DE PROVAS
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Atender expressamente as orientagoes da equipe de aplicacao de prova, mantendo sempre o distanciamento

minimo entre as pessoas exigido na legislacao aplicavel, durante todo o periodo de aplicacao e em todos os
ambientes dos locais de aplicacao.

Permanecer de mascara durante todo o tempo em que estiver nas dependéncias dos locais de aplicagao de
provas.

Na fila para o acesso a sala de espera, manter o distanciamento minimo exigido pela legislacao aplicavel.

SERA PERMITIDO AO CANDIDATO:

Usar mascaras descartaveis, de tecido ou de qualquer outro material, desde que nao tenha partes de metal.
Comparecer ao local de aplicacao usando, além da mascara, Frotetor facial transparente (estilo viseira),
vestimentas descartaveis, impermeaveis, luvas descartaveis (transparentes ou com coloragao “leitosa”,
semltransparentes), oculos de protecao transparentes e toalhas de papel para a higienizagao de maos e
objetos, independentemente da higienizacao a ser feita pela equipe do Cebraspe.

Levar o seu proprio recipiente contendo alcool em gel, desde que esse recipiente seja transparente.

Armazenar as mascaras usadas em saco plastico transparente, que devera ser trazido pelo candidato.

SERA PROIBIDO AO CANDIDATO:

Usar luvas que nao sejam transparentes ou semitransparentes.

Descumprir ou violar as recomendagoes de seguranca dos orgaos de saude, da legislacao vigente e da
equipe de aplicacgao.
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INICIO DA APLICACAO
IDENTIFICA(;i\O DE CANDIDATOS:

A

Aidentificacao do candidato sera realizada dentro da sala de prova, com o
distanciamento minimo exigido na legislacao aplicavel, seja entre a equipe,
seja entre candidatos. O procedimento sera realizado pela equipe do
Cebraspe, sem contato fisico e sem 0 manuseio dos documentos ou de
qualquer objeto dos candidatos, podendo ser solicitado que o candidato
abaixe a sua mascara para visualizacao do seu rosto — permitindo-se
somente ao candidato a manipulagao de sua mascara.

No momento da assinatura da Lista de Frequéncia, sera disponibilizado um
kit de alcool para a desinfeccao das maos pela equipe e pelos candidatos
antes e apos as assinaturas.

A Lista de Frequéncia dos Candidatos sera disponibilizada unicamente pelo
chefe de sala, candidato a candidato, com realizagao de higienizacao de
maos antes e apos a assinatura. Nao sera permitida a circulacao de
candidatos durante o procedimento.

A coleta de digital sera realizada pelo proprio candidato e a (nica parte do
corpo do candidato que tocara o kit sera a ponta do dedo.

DURANTE A APLICACAO

0 candidato que se retirar de sala devera permanecer de mascara e 0s
procedimentos de higienizacao das maos e a etiqueta respiratoria
deverao ser executados.

Nao sera permitida a permanéncia nas dependéncias do local de
aplicacao sem o uso das mascaras.

Sera permitido ao candidato a troca de mascaras a cada duas horas,
desde que a(s) mascara(s) descartada(s) seja(m) armazenada(s) pelo
candidato em saco plastico transparente, que devera ser fechado.

As mascaras e os frascos de alcool em gel trazidos pelos candidatos serao
de uso individual e nao poderao ser compartilhados entre os candidatos.

Recomenda-se que cada candidato leve agua para o seu proprio
consumo, em embalagem transparente, para evitar a utilizacao de
bebedouros ou de qualquer de outro dispositivo de fornecimento
coletivo de agua para beber.

NO FIM DA APLICACAO
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Os candidatos deverdo manter o distanciamento minimo exigido na
legislacao aplicavel, seja em relagao a equipe, seja em relacao aos
demais candidatos.

Os candidatos deverao seguir as instrugoes da equipe de aplicacao e da
equipe de seguranca do local para evitar aglomeragao.

Q’—/f Cebraspe

IDENTIFICACAO SEM CONTATO FiSICO
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ITENS INDIVIDUAIS

DEPENDENCIAS DO LOCAL
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DICAS IMPORTANTES SOBRE
O USO DE MASCARAS EA
HIGIENIZA(;AO DAS MAOS

1. 0 USO DE MASCARAS

e Tire a mascara de tras para frente, segurando pelos
elasticos.

e Ao descartar a mascara, coloque-a em um saco
antes de joga-la na lixeira.

e Nao deixe a mascara em cima da mesa.
e Nao deixe o nariz descoberto.
¢ Nao deixe o queixo exposto.

o Nao use a mascara larga, com vaos nas laterais.

2. HIGIENIZACAO DAS MAOS

Duracao do procedimento: 20 a 30 segundos

e Aplique uma quantidade suficiente de preparacao
alcoolica para cobrir todas as superficies das maos.

e Friccione as palmas das maos entre si.

* Friccione a palma das maos entre si com os dedos
entrelacados.

* Friccione a palma direita contra o dorso da mao
esquerda, entrelacando os dedos, e vice-versa.

e Friccione o dorso dos dedos de uma mao com a palma
da mao oposta, segurando os dedos, com movimento
de vai-e-vem, e vice-versa.

* Friccione o polegar esquerdo, com o auxilio da palma
da mao direita, utilizando movimento circular, e vice-
versa.

e Friccione as polpas digitais e unhas da mao direita
contra a palma da mao esquerda, fazendo um
movimento circular e repita 0 movimento com as
unhas da mao esquerda.
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BOA PROVA!




